
 

 
         
 

                                                     J A D Ł O S P I S 
23 października – 27 października 2017 

 
Poniedziałek 

Zupa pieczarkowa z kluseczkami i zieloną pietruszką 
Wieprzowina w sosie 5-smaków,  

Makaron penne, surówka z białej kapusty na słodko 
Kompot z owoców sezonowych 

 
Wtorek 

Krupnik z kaszy jęczmiennej z zieloną pietruszką 
Włoskie lasagne mięsne na beszamelu z sosem pomidorowym 

 
Deser: budyń waniliowy 

Kompot z owoców sezonowych 
 

roda 
Barszcz biały z jajkiem gotowanym i suszonym majerankiem 

Filet zapiekany z serem i ananasem w sosie własnym,   
Ziemniaki opiekane, surówka z selera z rodzynką 

Kompot z owoców sezonowych 
  

Czwartek 
Zupa ogórkowa z ryżem i wieżym koperkiem 

Sznycel panierowany z drobiu 
Ziemniaki puree, marchewka zasmażana na ciepło 

Kompot z owoców sezonowych 
 

Piątek 
Krem z zielonego groszku z grzankami 

Domowe kluseczki ląskie z masełkiem i/lub tartą bułeczką 
Deser: wieży owoc 

Kompot z owoców sezonowych 
 

 
 
 

S M A C Z N E G O  



 

 
         
 

                                                     J A D Ł O S P I S 
30 października – 31 października 2017 

 
Poniedziałek 

Zupa kalafiorowa z makaronem i zieloną pietruszką 
Udziec z kurczaka pieczony z miodową skórka,  

Ziemniaki puree, surówka ze wieżej marchewki z pomarańczą 
Kompot z owoców sezonowych 

 
Wtorek 

Zupa „bretońska” z fasolką, wędzonym boczkiem, kiełbaską  
i z suszonym majerankiem 

Domowe pierogi z owocami i sosem jogurtowym 
Kompot z owoców sezonowych 

 
roda 

 
NIECZYNNE 

 
Czwartek 

 
NIECZYNNE 

 
Piątek 

 
NIECZYNNE 

 
 

S M A C Z N E G O  



 

 
         
 

                                                     J A D Ł O S P I S 
06 listopada – 10 listopada 2017 

 
Poniedziałek 

Zupa szczawiowa z ryżem 
Klopsiki z mięsa mieszanego w sosie szczypiorkowym,  

Kasza kus-kus z masełkiem, sałatka z kapusty pekińskiej 
Kompot z owoców sezonowych 

 
Wtorek 

Rosołek warzywny z kaszą manną i zielona pietruszką 
Kopytka ziemniaczane z sorbetem malinowym i/lub mietaną 

Kompot z owoców sezonowych 
 

roda 
Kapu niak staropolski z ziemniakami i suszonym majerankiem 

Spaghetti Bolońskie 
Deser: kisiel owocowy ze mietanką 

 
Czwartek 

Krem wielowarzywny z grzankami serowymi 
Kotlet devolay, frytki, surówka z pora z kukurydzą 

Kompot z owoców sezonowych 
 

Piątek 
Zupa pomidorowa z kluseczkami i zielona pietruszką 

Ryba morska panierowana 
Ziemniaki puree, surówka z kapusty kiszonej z marchewką 

Kompot z owoców sezonowych 
 
 

S M A C Z N E G O  


